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杉並区立中央図書館

「没後１００年の今、ガウディを知る」

特集

一般展示
「生きた証を掘り起こせ︕」

YA展示
「うれしおそろし現代ホラー」

図書館職員が選ぶ この棚の本

新刊紹介

「紅茶で美味しいひとときを」
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今年で没後１００年を迎えたアントニ

ガウディ。彼の設計した建築物は今も

なお、遺志を継ぎ、建造され続けてい

ます。誰も考えつかない独創的な手法

により生み出された作品は人の心を落

ち着かせ、魅了し続けています。

・

ふしぎの国のガウディ 建築図鑑

アントニ・ガウディとはだれか ガウディの言葉

磯崎 新／著
王国社 2004.4
請求記号：523 イ

ガウディ／[著] 
入江 正之／編訳
彰国社 1991.4
請求記号：523 カ

数々のガウディ建築をカラー写真とともに紹介しています。外観の美
しさ、自然との調和、施された装飾が全て一体感を持ち、目を奪われ
ます。まずは視覚から触れてみてはいかがでしょうか。

ガウディ自身の年譜と関連事項の年譜も
あり、時系列でも楽しめる１冊です。

ガウディの覚え書きや残した言葉などから、
静かな熱い思いが感じられます。

今月の特集

入江 正之／解説

エクスナレッジ 2011.7

請求記号：523 カ

２ ３

みなさんは紅茶はお好きですか？  

好きな方も、そうでない方も、美味

しいおやつのお供になる紅茶につい

て、知識を深めてみませんか。読ん

だら飲みたいと思わせてくれる紅茶

に関する本を紹介します。

紅茶の事典 基本の淹れ方からアレンジメントティーの楽しみまで

図説紅茶 世界のティータイム

Cha Tea紅茶教室／著
河出書房新社 2017.2
請求記号：619 チ

紅茶をもっと知りたいという方におすす
めの本です。

〈ふくろうの本〉
ときどき旅に出るカフェ

近藤 史恵／著
双葉社 2017.4
請求記号：913.6 コン

紅茶を飲みながらサラッと読める、美味
しい謎解きミステリーです。

あなたはどんな紅茶が好きですか？  様々なレシピや淹れ方、紅茶にまつわ
る歴史など紅茶好きにはたまらない１冊です。是非、読んでみて下さい。

今月の特集

成美堂出版編集部／編

成美堂出版 2007.2

請求記号：596.7 セ



４

生生きたきた証証をを
掘掘りり起起ここせせ！！

そして恐竜は鳥になった 鳥類学者無謀にも恐竜を語る

大人のための恐竜教室
おせっかいな化石案内

真鍋 真／著
山田 五郎／著
ウェッジ 2018.8
請求記号：457 マ

芝原 暁彦／著
誠文堂新光社 2024.7
請求記号：457 シ

恐竜が絶滅したとお思いの皆様に朗報です！  恐竜は今も、我々と生活を
共にしているのです。「恐竜には羽毛が生えていた」を筆頭に、今や常識
になりつつある「鳥の恐竜起源説」を恐竜学者・鳥類学者それぞれの視点
で紐解いてみませんか？

骨格は変わらないのに、20年も経てばまったく
違う常識になっている……。目まぐるしく情報
が更新されていく恐竜研究の世界。その今昔を
対話形式で振り返ります。

国立科学博物館のティラノサウルスはなぜ
座っているのか？  目を凝らせば博物館はも
っと楽しくなる！  本を片手に行ってみた
くなる１冊です。

１階 一般展示

9月4日（金）〜 9月30日（水）

子供に大人気な恐竜。迫力ある姿

以外にも、その魅力は無限大です。

進化や謎、それを解明する技術力

や歴史……。大人だからこそ、知

れば知るほど“ハマる”恐竜研究

の世界をどうぞご覧あれ。

土屋 健／執筆

小林 快次／監修

誠文堂新光社 2013.7

請求記号：457 ツ

川上 和人／著

技術評論社 2013.4

請求記号：457 カ

〈生物ミステリー〉最新研究で迫る進化の謎

見えないものが見えてくる!
古生物の観賞ポイントを解説してみた

8月7日（金）～9月30日（水）

うれしおそろし現代ホラー

世界ぐるぐる怪異紀行 どうして“わからないもの”はこわいの?

「怖い」が、好き! でぃすぺる

ホラー作家の著者が親しみを込めて

怖いものについて書いた１冊です。

文化人類学者が世界の様々な調査地で聞いた怪異を紹介した本で

す。現地の人と怪異との関係性などを調査員という、当事者でも、

まったくの他者でもない独特な視点から解説しています。

ホラー、ミステリ、青春の３つの要素

を楽しめる小説です。

加門 七海／著

100%ORANGE／装画・挿画

理論社 2010.3

請求記号：381 カ

今村 昌弘／著

文藝春秋 2023.9

請求記号：913.6 イマ

奥野 克巳／監修

奥野 克巳／著

川口 幸大／著

イリナ・グリゴレ／著

近藤 宏／著

河出書房新社 2024.3

請求記号：380 オ

２階 YAコーナー

５

〈14歳の世渡り術〉

〈よりみちパン!セ  53〉

平野 智佳子／著

福井 栄二郎／著

藤原 潤子／著

古川 不可知／著

村津 蘭／著

ホラーは映像や文字、語りなど表現方

法によっておもしろさが全く異なりま

す。文字で表現されたホラーは目に見

えないため、人によって感じる怖さが

異なります。自分の好みにあった作品

を見つけてみてください。



６

今月の棚︓210
               学校で習わなかった戦争

日本大空襲「実行犯」の告白
なぜ46万人は殺されたのか

かくされてきた戦争孤児

朝鮮戦争を戦った日本人

ルポ戦争トラウマ               
日本兵たちの心の傷にいま向き合う

日ソ戦争1945年8月
棄てられた兵士と居留民

満洲難民                      
三八度線に阻まれた命

後藤 遼太／著
大久保 真紀／著
朝日新聞出版 2025.6
請求記号︓210.75 コ

鈴木 冬悠人／著
新潮社 2021.8
請求記号︓210.76 ス

金田 茉莉／著
講談社 2020.3
請求記号︓210.75 カ

藤原 和樹／著
NHK出版 2020.12
請求記号︓210.76 フ

中央図書館のあの棚にあるおすすめの
本をご紹介します。
気になる１冊があったら、棚に足を運
んでみてください︕

井上 卓弥／著
幻冬舎 2015.5
請求記号︓210.75 イ

富田 武／著
みすず書房 2020.7
請求記号︓210.75 ト

〈新潮新書  917〉

〈朝日新書  1007〉

７

新刊 紹介

河出書房新社 2026.7
請求記号：BG ム

筑摩書房 2026.7
請求記号：645.6 ナ

対談の名手と言われた向田邦子と、黒柳徹子、森繁久彌、久世
光彦らとの対談集。テレビと小説、おしゃれと食、男の品定め
などについて縦横に語り合う。新たに解説を加えた新装版。

可愛くて、従順な性格には意味がある! イヌはなぜヒトと相性
が良いのか？  ヒトがイヌを愛さずにはいられない理由を、イ
ヌ科学の最前線から解き明かす。

おれの映画人生
クエンティン・
タランティーノ／著
鈴木 恵／訳

文藝春秋 2026.7
請求記号：778.2 タ

1963年生まれのクエンティン・タランティーノは、いかにし
て恐るべき映画マニアとなったのか？  自身の人生と愛する映
画を、ハリウッド・ゴシップなどとともに語りつくす。

向田 邦子／著

永澤 美保／著

チャーハンという迷宮 なぜ国民食になったのか

お茶をどうぞ 向田邦子対談集

なぜイヌとヒトは特別に仲が良いのか

石田 かおる／著 NHK出版 2026.7
請求記号：383.8 イ

国民食「チャーハン」はいつ日本にやってきたのか、そもそも
どう定義される料理なのか。明治のガチ中華から「炒めない」
チャーハンまで、膨大な調査からチャーハンの歴史をひも解く
とともに、知られざる日本人像を提示する。

〈NHK出版新書  764〉

〈河出文庫  む5-1〉

〈ちくまプリマー新書  528〉



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30
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９月のカレンダー

公式HP

図書館だより
２０２６年９月１日
杉並区立中央図書館 発行

映画会

あかちゃんタイム
あかちゃんおはなし会

おはなし会

詳しくは、図書館カレンダー、

図書館ホームページをご覧ください。

開館時間

月～土 午前９時～午後８時

日・祝 午前９時～午後５時

休館日 第１・第３木曜日

９/１６(水）はえいごおはなし会です。

詳細は

『なかよしつうしん』

をご覧ください。

所在地
〒１６７－００５１
杉並区荻窪３－４０－２３
☎ ０３－３３９１－５７５４

『 オレンジ・ランプ 』

対象︓一般
定員︓４０名（先着順）

〈午後の部〉午後２時〜

映画会
（DVD上映）

〈午前の部〉午前１０時〜

監督︓三原光尋
出演︓貫地谷しほり、和田正人 他

３９歳で若年性アルツハイマー型認知症と診断さ
れた丹野智文さんの実話にもとづく、家族の物語。

９月 １９日 ( 土 )


