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杉並区立中央図書館

「すてきな出会い」

「劇場へ行こう～幕が開けば、別世界～」

特集

一般展示
「「聴く」という営み」

YA展示
「アメリカを知る」

図書館からのお知らせ

新刊紹介



ミステリーやホラー、恋愛など様々な

物語がありますが、いつも同じような

本を選びがちではありませんか。今まで

あまり読んでこなかった本を手に取っ

てみることで、すてきな出会いがある

かもしれません。

スヌーピーコミックセレクション 90's  Legendary era

こんがり、パン こっちをみてる。

津村 記久子／ほか著 
穂村 弘／ほか著
河出書房新社 2023.8
請求記号：BG カ

となり そうしち／作
伊藤 潤二／絵
東 雅夫／編
岩崎書店 2024.2
請求記号：EC（絵本 茶）

世界中で愛され続ける犬、スヌーピー。1990年代に連載されていた作品の中
から厳選して収録した１冊です。みんなと楽しそうに過ごすスヌーピー。
ついに最終回を迎えます。

アレンジしてもおいしいパン。そんなパン
についてのおいしいおはなし。

壁やシャツの皺などが「かお」に見えると
き……ありませんか？

〈河出文庫 おいしい文藝  ん5-4〉
〈怪談えほん 9〉

〈角川文庫 し50-15〉

今月の特集

チャールズ・M.シュルツ／作

谷川 俊太郎／訳

KADOKAWA 2015.11

請求記号：BY シ

２ ３

画面越しでは味わえない、劇場ならでは

の臨場感は格別です。舞台装置や裏方の

技術を知って、華やかなスターが織りな

す別世界の空間を体験したくなる、魅力

ある３冊をご紹介します。

江川悦子の特殊メイクアップの世界
異次元の扉が開かれる!

舞台が幕を開けるまで         
演劇のつくり方、教えます

江川 悦子／著
主婦の友社 2016.11
請求記号：771 エ

おーち ようこ／著  
鴻上 尚史／［ほか述］
大修館書店 2025.3
請求記号：771 オ

『別世界』の代表といえば宝塚ではないでしょうか。華やかな衣装や煌
びやかな舞台。伝統が紡ぐ夢の世界に魅せられたイラストレーターが、
基礎知識から演出、制作まで紹介しています。

舞台演出を影で支える、特殊メイクの江川
悦子さんの技術を紹介しています。

今月の特集

牧 彩子／著

平凡社 2025.6

請求記号：775 マ

魅力まるごとタカラヅカ!! 宝塚歌劇ガイドブック

舞台を作り出すために何が行われているのか、
第一線のクリエーターの方々の生の声を紹介し
ています。



４ ５

調査する人生

子どもの話をちゃんと聴く。 明るい夜に出かけて

辰 由加／著
佼成出版社 2025.3
請求記号：367.3 タ

佐藤 多佳子／著
新潮社刊 2016.9
請求記号：913.6 サト

社会の生の声を記録し研究する過程で「聴く」ことに様々な試行錯誤
や葛藤が生まれます。登場する六人の社会学者の著作を手に取る入り
口になる本です。

著者の子育て経験が多数盛り込まれ、
傾聴の大切さが伝わってきます。

主人公「俺」は、ラジオをきっかけに人
との繋がりを取り戻します。

１階 一般展示

「聴く」とは、相手の言葉を受け取る行為

です。今回は「傾聴」「カウンセリング」

「聞き書き」「音声メディア」「話芸」

といったキーワードから、「聴く」ことに

ついて考えさせられる本を集めました。

岸 政彦／著

岩波書店 2024.11

請求記号：361.9 キ

自分もハッピーになる傾聴のコツ

く
と     い     う

１０月２日（金）～１１月４日（水）

「

」
今年建国２５０年を迎えたアメリカ

は、政治、外交、文化、スポーツと

あらゆる分野で熱気と興奮に満ちた

国です。その複雑で多面的な素顔を

知ることができる本を集めました。

１１の国のアメリカ史 上・下 分断と相克の４００年

ジェイムズ 詩人になりたいわたしX

マーク・トウェインの「ハックル

ベリー・フィンの冒険」に登場す

る黒人逃亡奴隷を主人公とする物

語です。

アメリカを州単位ではなく1１の地域文化圏の集合体であると説明した

本です。２０１６年のトランプ政権誕生後のアメリカ国内の政治状況を

解明できる本として、ＮＹタイムズ紙等で紹介されています。

ハーレムに住むドミニカ系の少女が、

自作の詩をパフォーマンスする「スラ

ムポエトリー」の大会で優勝するまで

の物語です。

パーシヴァル・エヴェレット／著 

木原 善彦／訳

河出書房新社 2025.6

請求記号：933 エ

エリザベス・アセヴェド／作 

田中 亜希子／訳

小学館 2021.1

請求記号：930 ア

コリン・ウッダード／[著]  肥後本 芳男／訳 

金井 光太朗／訳 野口 久美子／訳

田宮 晴彦／訳

岩波書店 2017.10

請求記号：250 ウ

２階 YAコーナー

１０月２日（金）〜１2月２日（水）
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「 杉 並 文 庫 ・ サ ー ク ル 連 絡 会 」 5 0 周 年 記 念 事 業

講師・髙橋 樹一郎 氏

奈良県天理市立図書館長 髙橋 樹一郎さん講演会

日時 10月25日（日）午前10時～正午（開場9時45分）

会場 中央図書館 地下ホール
定員 30名（抽選）
費用 無料
対象 子どもの読書に興味・関心のある方はどなたでも！

（託児はございません）

【申込方法】
右の二次元コードよりお願いいたします。
【申込期間】
９月２４日（木）〜１０月８日（木）
【お問い合わせ】
中央図書館
事業係 TEL 03-3391-5754（9時〜17時）

杉並文庫・サークル連絡会が発足してから来年で５０周年を迎えます。
杉並区の子ども文庫では、本の貸出・おはなし会などの活動を通じて本を
読む楽しさを伝えてきました。

社会や環境が変わっても、本に親しむことが子どもたちの心を豊かにす
ることは変わりません。

この度は子ども文庫に詳しい髙橋樹一郎さんをお招きし、子どもと本の
関わりや子ども文庫の意義とこれからの在り方などをお話いただきます。

奈良県天理市立図書館長、（公財）東京子ども図書館理事、
日本図書館協会の児童青少年委員会委員を務める。

主催：杉並文庫・サークル連絡会 共催：杉並区教育委員会

「子ども文庫の100年」
～子どもと本をつなぐ人びと～

７

新刊 紹介

白水社 2026.7
請求記号：914.7 チノ

百塔の町といわれる古都プラハは、芸術の都としても知られ、
ビアホール、カフェ、そして古本屋の文化が花開いた。稀代の
スラヴィストで言語学の大家が、プラハの町とそこに息づく人
びとを機知と温かなまなざしで描きだす。

めくるめく絶滅の物語 46億年さかのぼり地球史

北見 宗雅／文
塩谷 歩波／絵

KADOKAWA 2026.7
請求記号：791 キ

特別な道具がなくても大丈夫。茶道のエッセンスを取り入れ
て、一服する豊かなひと時を楽しんでみましょう。お菓子や草
花、先人たちが残した季節の言葉を、1月から12月まで月ごと
に紹介します。

お茶の先生が伝える季節をめぐる暮らしのたのしみ帖

イ ジョンモ／著
金 重明／訳

千野 栄一／著

NHK出版 2026.7
請求記号：457 イ

私たちが絶滅したときの話をしよう……。AI、シャチ、恐竜、
三葉虫など各時代を象徴する生きものたちが、時系列を遡りな
がら自分たちが絶滅した理由と、地球46億年の歩みを語り継
ぐ。韓国発の異色の科学ノンフィクション。 

山小屋からの手紙

ビールと古本のプラハ

山と溪谷編集部／編 山と溪谷社 2026.7
請求記号：786.1 ヤ

山に生き、小屋を守り登山者を迎える人たちがいる。小屋番
たちが、仕事と人、自然への思いを綴る。『山と溪谷』連載を
単行本化。俳優・石丸謙二郎による特別寄稿も収録。

〈白水Uブックス エッセイの小径  1152〉



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

１０月のカレンダー

公式HP

図書館だより
２０２６年１０月１日
杉並区立中央図書館 発行

あかちゃんタイム
あかちゃんおはなし会

おはなし会

所在地
〒１６７－００５１
杉並区荻窪３－４０－２３
☎ ０３－３３９１－５７５４

図 書 館 利 用 カ ー ド を 忘 れ て も

ス マ ホ で バ ー コ ー ド を 表 示 で き る ！

 読書記録を設定後、借りた本の履歴を残せる！

 予約した本が到着したらメールが来る！

 返却期限日が近づくとメールが来る！

他にも便利な機能がたくさん…

図書館HPマイライブラリの便利な機能

開館時間

月～土 午前９時～午後８時  日・祝 午前９時～午後５時

休館日 第１・第３木曜日

図書館ＨＰ➡マイライブラリ➡利用者情報設定で設定できます。

●１０月は、 第３日曜日、午後 3： ３０からのおはなし会はありません。


