
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【開館時間】平日：午前９時～午後８時 

★日祝：午前９時～午後５時 
 

本 の 森 
２０２５年２月号 NO.３７５ 

MINAMI OGIKUBO LIBRARY 

杉並区立南荻窪図書館 
杉並区南荻窪 1-10-2 03-3335-7377 

２月１日～２８日 省エネルギー月間 
暖房等によりエネルギー消費が増える時期にあたるこ

とから、１９７７年に国(資源とエネルギーを大切にする
運動本部)が制定した啓発運動月間。期間中は省エネルギ
ー意識の高揚と一層の定着を図る各種行事が実施される。 2 月の 

記念日 『「断熱」が日本を救う』高橋真樹 著/集英社/527 ﾀ 

日本の建築の断熱性能向上の具体策を紹介し、持続可能
なまちづくりにつながることを実証する。 

 

おはなし会＝水曜午後３時 赤ちゃんおはなし会＝第３水曜午前１１時 一般（大人向け）イベント  

【映画会】 

「アイネクライネナハトムジーク」原作：伊坂幸太郎 
 

日時・場所：２月１５日（土） 午後２時～４時１５分 南荻窪図書館２階多目的ホール 

定員・対象：２５名（申込順）中学生以上 
申 し 込 み ：２月１日（土）午前９時から電話または南荻窪図書館１階カウンターにて受付。 
 

 

 

 

  

 

 

今月の大人向けイベント 

 

【大人向け工作会】 

「切り絵でしおりを作ろう」 
 

日時・場所：２月２３日（日）午前１０時～１１時３０分 南荻窪図書館２階多目的ホール 
定員・対象：１０名（申込順）大人（中学生以上） 
申 し 込 み ：２月９日（日）午前９時から電話または南荻窪図書館１階カウンターにて受付。 

 
 

 

２０２５年２月 

玄関展示 

お仕事・拝見！ 

日 月 火 水 木 金 土

1

2★ 3
　休館日

4 5
おはなし会

6 7 8

9★ 10 11★ 12
おはなし会

13 14 15
映画会

16★ 17 18 19
赤ちゃん
おはなし会

20
　休館日

21 22

23★
大人向け
工作会

24★ 25 26
おはなし会

27 28
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人気予約本 BEST１０（２０２４年１２月１６日～２０２５年１月１５日） 新着図書（毎週、火・金に新着図書到着） 

※ここ１ヶ月間に杉並区で新たに予約が増えた本です。 

 

 

 

『編集ガール！』 

五十嵐 貴久 著/祥伝社/913.6 ｲｶ 
 

高沢久美子は出版社の経理部に勤める２７歳。ところがある日、久美

子はワンマン社長からいきなり新雑誌の編集長に任命され、付き合っ

て３年になる３１歳の加藤学が部下に！ 

６５歳の新人運転手テルさんと図書館司書ウメちゃん。年

の差コンビと３千冊の本をのせて、本バスは今日も走る。巡

回先で待ちわびているのは、利用者と謎の数々で？！ハート

フル・ミステリ。 

『身近すぎて気づかない、偉大な発明図鑑』 
クライブ・ギフォード 著/日経ナショナルジオグラフィック/507 ｼ 

  

牛乳パック、アルミホイル、エレベーター、テレビのリモコンなど。私

たちが日ごろ使っているアレコレは、どんなアイディアをもとに開発され

たのか。実はすごかった発明の数々を紹介。 

[知っておきたいお金の知識] 
近年の物価高や今後の生活への不安などから投

資や貯蓄への関心が高まっています。そこで今月

は、生活に関わるお金の本を紹介します。 

『知らなきゃ損！インフレってなに？』 
横川 由理 著/自由国民社/338 ﾖ 

物価が上がっている今だからこそやっておい

た方がいい資産運用を、お金のプロが会話形式で

わかりやすく解説。 

[公害について理解を深めよう] 
私達が日々便利に生活している一方で、避けら

れないのが公害問題です。現状や取組みへの理解

を深め、公害に対する意識を高めましょう。 

 
『地球をハックして気候危機を解決しよう』 

トーマス・コスティゲン 著/インターシフト/519 ｺ 

気候危機を解決するイノベーションを求めて

世界各地を探訪した著者が、進歩的な解決策を用

いてどんなことができるかを明らかにする。 

玄関展示 

お仕事、拝見！ 

『本バスめぐりん。』 

大崎 梢 著  

東京創元社/913.6 ｵｵ 

『星をつける女』 

原 宏一 著/ＫＡＤＯＫＡＷＡ/913.6 ﾊﾗ 
 

世界的な「食の格付け本」の元「格付け人」、牧村紗英。独立し会社

を興した彼女は、学生時代の先輩で相棒の真山幸太郎と、人気店の覆面

調査と格付けを開始するが…。 

『服を作る』 

山本 耀司 著/中央公論新社/589 ﾔ 
 

 ４０年にわたるキャリアの中で、世界に衝撃を与え続けてきたファ

ッション・デザイナー山本耀司。生い立ちから現在までを語った貴重な

証言と１００の質問で、魅力と創造の核心を明らかにする。 

編集者や宇宙飛行士など、様々な「仕事」を題材とした小説や

ノンフィクションを紹介します。本を読んで気になる「お仕事」

の世界をのぞいてみませんか？ 

『家が買えない』 

牧野 知弘 箸 
早川書房/365 ﾏ 

  

空き家問題が深刻化す

る一方で、なぜ不動産

価格の高騰が起こって

いるのか。不動産市場

に警鐘を鳴らす。 

『髪の毛の疑問５０』 

日本毛髪科学協会 編 
成山堂書店/494.8 ﾆ 

  

髪はどう生えている？

髪の毛の疑問を、ヘアケ

ア、薄毛対策など６つの

セクションに分け、写真

や図表を交えて解説。 

『整うオイル』 

地曳 直子 著 
翔泳社/ 576 ｼ  

『ヴォイニッチ写本』 

安形 麻理 著 
星海社/ 022 ｱ 

  

世界一有名な未解読文

献、ヴォイニッチ写本。

４００年にわたる解読の

歴史とともに、最新の

研究を解説。 

毎日使うオイルを健康

と美容にもっと役立て

るために、簡単なレシピ

やポイントを押さえた

活用法を紹介。 

順位 書名 著者名 出版社 予約数 ジャンル

1 藍を継ぐ海 伊与原 新 新潮社 188 小説（日本）

2 青い壺 有吉 佐和子 文藝春秋 169 小説（日本）

3 架空犯 東野 圭吾 幻冬舎 153 小説（日本）

4 対馬の海に沈む 窪田 新之助 集英社 146 農業協同組合

5 西洋の敗北 エマニュエル・トッド 文藝春秋 122 社会評論

6 皇后は闘うことにした 林 真理子 文藝春秋 117 小説（日本）

7 禁忌の子 山口 未桜 東京創元社 114 小説（日本）

8 透析を止めた日 堀川 惠子 講談社 100 闘病記

8 漫才過剰考察 高比良 くるま 辰巳出版 97 漫才

10 地雷グリコ 青崎 有吾 KADOKAWA 96 小説（日本）
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