
 

 

 

 本で調べたことをまとめるときは、どれが自分の考えで、どれが他の人の考えかが 

わかるように、使った本の名前やその本を書いた人の名前を、「参考にした本」として

書いておくようにしましょう。 

 人物について調べるときは、できるだけ多くの信頼できる情報源を探してください。 

特に匿名やペンネームのサイトの情報には十分注意が必要です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

杉並区立高井戸図書館 

中高生（YA）向けパスファインダー 

 

はじめに 

★請求記号の前に「児童」とあるものは ＜児童資料＞、   は ＜YA（ヤングアダル

ト）資料＞、無表記は ＜一般資料＞ を示しています。 

★各資料の詳細は、図書館の蔵書検索システム（OPAC
オ パ ッ ク

）でご確認ください。 

（所蔵館によって、出版年や請求記号が異なる場合があります） 

★杉並区立図書館で採用している分類やラベルのルールについて、さらにくわしく知

りたいときには、杉並区立図書館ホームページ（トップ→パスファインダー）の「パス

ファインダー 基礎編その 1」のページをごらんください。 

★目的の本が見つからないときは、図書館のスタッフにお声がけください。 

 



 

 

最初に百科事典や人物事典、人名事典を引いてみましょう。さらに詳しく調べるための 

キーワードを見つけることもできます。 

 

『ポプラディアプラス人物事典 3』 

  ポプラ社 2017 年 児童（280 ホ）  禁帯出  

『世界大百科事典 25』 

 平凡社 2007 年 （R031 へ）  禁帯出  

『ニューワイド学習百科事典 1』 

 学研 2002 年 児童（030 カ）  禁帯出  

※  禁帯出  は、館内閲覧のみの資料です。 

※「R」は、Reference（レファレンス）の頭文字を取ったもので、参考図書（調べものをする 

  図書）を指します。 

 

 

 

 

 

検索の手がかりとなるキーワードが見つかったら、それらを単独で、または組み合わせて

検索します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

百科事典や人名事典で調べる 

キーワードを見つける 

 

アンネの日記 ホロコースト 

アンネのバラ アウシュビッツ 

アンネ・フランク 

 

 

 



 

 

図書館の本は、蔵書検索システム（OPAC
オ パ ッ ク

）を使って調べられます。 

OPAC は、図書館内にある端末機、または杉並区立図書館のホームページから利用する

ことができます。 

 

 

  

蔵書検索システム（OPAC）で検索する 

 

キーワードを

入れて検索！ 

＜館内の端末機から＞ 

＜杉並区立図書館ホームページから＞ 

館内の端末機で検索して見つけた本は、レシートを印刷しておいて、当館に在庫があれば

書棚で探しましょう。貸出中の本や、当館に置いていない本は予約することができます。 

キーワードを

入れて検索！ 

 



 

 

伝記の本は請求記号の「280」番台にあります。一般、YA 向け資料ではさらに細かく分類

されていて、ヨーロッパの伝記は「283」番、個人伝記は「289」番です。一般、児童、YAコー

ナーのそれぞれにあります。 

 

『アンネ・フランク』―その 15 年の生涯― 

黒川 万千代／著 合同出版 2009 年   （283 フ） 
 

 

 

 

 

アンネ・フランクと同じ年に生まれ、広島で被爆し、戦後その体

験を世界に伝え歩くとともに、アンネと、ナチスによるホロコー

ストを研究してきた著者が描く、アンネの生涯と戦争の現実。 

『永遠のアンネ・フランク』 

マティアス・ハイル／著 松本 みどり／訳 集英社 

2003 年 （289.3 フ）保存書庫 

 

 

 

 

 

 

日記の引用に諸資料と関係者の回想を織り交ぜ、アンネの 15 年

の生涯と時代背景をやさしく解説する「アンネの日記」のガイド

ブック。10 代の少女の等身大の言葉で語る、新しいアンネ像。 

『アンネ・フランクの生涯』 

キャロル・アン・リー／著 深町 真理子／訳 DHC 

2002 年 （289.3 フ） 

 

 

 

 

 

 

 

曾祖父母の代から「アンネの日記」刊行後までを追う。アンネ・

フランクに関する膨大な資料にあたり、遺族の協力のもと新た

な取材により得た多数の証言・資料に基づき、アンネとその時代

を詳述。新たに発見された写真も収録。 

『アンネの伝記』 

メリッサ・ミュラー／著 畔上 司／訳 文藝春秋 

1999 年 （289.3 フ） 

 

 

 

 

 

 

アンネ・フランクの生涯をつづった、世界初の詳細な伝記。新た

に発見された日記には何が書かれていたのか、そして隠れ家を

密告したのは誰か。多数の関係者を徹底取材し、伝説の少女アン

ネ・フランクの全貌に迫る。 

※「保存書庫」は、地下保存書庫に所蔵していますので、ご利用の際にはスタッフにお申し付けください。 

 

アンネ・フランクの生涯 

 

 

 



 

 

『アンネの日記』の請求記号は「949.3」番（オランダ文学）になります。 

文庫の請求記号は「BR」（文庫・外国文学）です。 

 

『アンネの日記』 

アンネ・フランク／著 深町 真理子／訳 文藝春秋 

2003 年 （949.3 フ） 

 

 

 

 

 

 

新しい冗談とか悪戯などを思いつく張本人。いつもお山の大将

で、不機嫌になることがなく、けっしてめそめそ泣いたりしな

い。等身大のアンネがよみがえる。未発表の日記を追加し、ルビ

を増やして中学生から読める、増補新訂版。 

『アンネの日記』 ―グラフィック版― 

アンネ・フランク／著 アリ・フォルマン／翻案 

デイビッド・ポロンスキー／イラスト 深町 真理子／訳 

あすなろ書店 2020 年 （949.3 フ） 

 

 

 

 

 

 

自由をうばわれ、25 カ月ものあいだ秘密の隠れ家で暮らした 

アンネ・フランク。閉ざされた空間で、13 歳の少女は何を思っ

たのか? アンネの文章を忠実に表現したグラフィック版。 

『アンネの童話』 

アンネ・フランク／著 中川 李枝子／訳 酒井 駒子／絵 

文藝春秋 2017 年 （BR フ） 

 

 

 

 

 

 

アンネが「日記」の他に隠れ家で書き遺した 14 編の童話と 16

編のエッセイを、中川李枝子の訳に酒井駒子の描きおろしの絵

を加えて収録する。小川洋子の解説付き。 

『アンネの日記』 ―言葉はどのようにして人を救うのか― 

                    NHK「100 分 de 名著」ブックス  

小川 洋子／著 NHK 出版 2022 年 （949.3 フ） 

 

 

アムステルダムでユダヤ人狩りを逃れ、隠れ家で暮らした日々

を綴った「アンネの日記」。歴史的な記録として高い価値を有す

るのみならず、優れた文学作品として読み得る。作家ならではの

視点で不朽の日記文学をひも解く。 

『 アンネの日記 』 

 

 



 

 

高井戸図書館の隣にある高井戸中学校にはアンネ・フランクゆかりのバラが栽培されています。

そのため、当館にはアンネのバラに関する本が多く集められています。バラが寄贈されたいきさつ

や、その後の取り組みについて調べてみましょう。 

 

『アンネ・フランクの形見』 ―オットー・フランク氏との往復書簡― 

大槻 道子／著 ロゴス社 2009 年 （284 フ）保存書庫 

『アンネのバラ』 ―40 年間つないできた平和のバトン― 世の中への扉  

國森 康弘／文・写真 講談社 2015 年  （283 フ） 

『アンネ・フランクのバラ』 ―アンネの意志を受け継いだ人びと― 

高橋 数樹／編 出版文化社 2002 年  （289.3 タ） 

『アンネのバラの高井戸中学校』 

杉並区立高井戸中学校／編 2017 年 （S11.37 タ）保存書庫 

『「アンネのバラ講演会」の記録』 ―平成 26 年度 土曜夢プロジェクト―  

高井戸中学校支援本部／監修 2015 年 （S11.37 タ）保存書庫 

『アンネのバラ委員会活動記録 2004/9～2006/3』 

杉並区立高井戸中学校／著 2006 年 （S11.37 タ）保存書庫  禁帯出  

『今までもこれからもアンネと共に』 

杉並区立高井戸中学校／編 2016 年 （S11.37 タ）保存書庫 

『アンネのバラよ いつまでも』 

小林 桂三郎／編 小学館 1982 年 （289 フ）保存書庫  禁帯出  

高井戸図書館地域史シリーズ ４ 

『人が花をつなぎ花が人をつなぐ』―高井戸中学校アンネのバラ・サポーターズ― 

鳥生 千恵／語り 高橋 晃／聞き書き 高井戸図書館 2024 年 （S11.21 タ） 

※「保存書庫」は、地下保存書庫に所蔵していますので、ご利用の際にはスタッフにお申し付けください。 

※「S」は、地域資料（郷土資料）を指します。 

※  禁帯出  は、館内閲覧のみの資料です。 

アンネのバラ 

 

 



 

 

アンネの友達による手記や、アンネと共に隠れ家で過ごした少年の体験など、アンネの 

周囲の人びとからの視点についても調べることができます。 

 

『隠れ家』―アンネ・フランクと過ごした少年―  

海外文学コレクション 2 

シャロン・ドガ―／作 野沢 佳織／訳 岩崎書店 

2011 年  （930 ト） 

 

 

 

 

 

 

 

ぼくはたしかに生きていた、ペーター・ファン・ペルスとして。

世界的大ベストセラー「アンネの日記」の登場人物の 1 人で 

あるペーターの視点から、「隠れ家」での生活と強制収容所での

日々を綴る。 

『アンネ、わたしたちは老人になるまで生き延びられた。』 
―クラスメートたちがたどるアンネ・フランクの思い出― 

テオ・コステル／著 桜田 直美／訳 清流出版 

2012 年  （289 フ） 

 

 

 

 

 

 

 

15 歳で亡くなったアンネ・フランク。あの困難な時代を生き延

び、80 歳になったアンネのクラスメートたちが、アンネの思い

出、自分たちの失われた思春期を語る。 

 

 

 

館内のインターネットパソコンでは、オンラインデータベースを使うことができます。 

インターネットパソコンの利用には図書館利用者カードが必要です。 

1 階カウンターにてお申し込みください。 

 

Japan Knowledge Lib （ジャパンナレッジ） 

→百科事典、英語やその他の辞典類、「東洋文庫」などの叢書、雑誌などを一括して検索。 

 

朝日新聞クロスサーチ →朝日新聞記事の検索。 

 

ヨミダス →読売新聞記事の検索。 

 

毎索 →毎日新聞記事の検索。 

アンネ・フランクの周囲の人々 

 

 

オンラインデータベースで調べる 

 

 

 

 



 

 

国立国会図書館サーチ（NDL SEARCH） 

 URL：https://ndlsearch.ndl.go.jp/ 

国立国会図書館の所蔵資料やデジタル資料の他、国立国会図書館とデータ連携 

している全国の図書館の所蔵資料、デジタル資料も検索することができます。 

 

【証言集】アンネのバラ 咲かせ続ける平和の願い 

 URL： https://www.suginamigaku.org/corner/history/h-rose-of-anne/ 

すぎなみ学倶楽部 杉並区産業振興センター  電話：03-5347-9184 

 

アンネのバラの教会 

 URL： https://www.annesrose.com/ 

住所：兵庫県西宮市甲陽園西山町 4-7  電話：0798-74-5911 

 

アウシュヴィッツ平和博物館 

 URL：http://am-j.or.jp/  

住所：福島県白河市白坂三輪台 245  電話：0248-28-2108 

 

ホロコースト記念館  

 URL：https://www.hecjpn.org/ 

住所：広島県福山市御幸町中津原 815  電話：084-955-8001  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

インターネットで調べる 

 

 

インターネットで検索する際は、信頼できるサイトを参照するようにしてください。 

誰もが執筆に参加できる書き込み式のインターネット百科事典は、日々更新され、

かなり詳細で参考になるものもありますが、誰もが匿名で更新できるので記載  

内容が必ずしも正確とは言えません。調べるときのヒントや参考にするにはとても

便利ですが、決して鵜呑みにせず、必ずほかの情報源にもあたってみましょう。 

 

 

２０１８年 ３月発行 

２０２１年 11 月改訂 

２０２４年  4 月改訂 

杉並区立高井戸図書館 

〒168-0072 杉並区高井戸東 1-28-1 

TEL：０３－３２９０－３４５６ 

※本文および掲載画像の無断複製を禁じます 

https://ndlsearch.ndl.go.jp/
http://am-j.or.jp/
https://www.hecjpn.org/

