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図書館だより

YA展示
「ビジュアル作品を作る人へ」

一般展示
「谷川俊太郎さんのことば展」

一般展示
「日本の伝統芸能〜歌舞伎編〜」

図書館員が選ぶ この棚の本

新刊紹介
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11月は「立冬」、つまり暦の上では

冬が始まります。これから徐々に気

温も下がってきて冬を感じる日も多

くなってくるでしょう。そのような

時期に読んでほしい心温まる本を紹

介します。

ゆきうさぎのお品書き 〔1〕 6時20分の肉じゃが

小料理屋「ゆきうさぎ」を営む青年、大樹とバイトをすることになった
大学生の碧。そこへやってくるお客さんや友達など様々な人と出会い、
成長していく物語です。

〈集英社オレンジ文庫 こ2-1〉

小湊 悠貴／著

集英社 2016.2

請求記号：BG コ 

ホーキング、自らを語る ぐつぐつ、お鍋

スティーヴン・ホーキング／著 
池 央耿／訳
佐藤 勝彦／監修
あすなろ書房 2014.4 
請求記号：289.3 ホ

安野 モヨコ／ほか著
岸本 佐知子／ほか著
河出書房新社  2023.11 
請求記号 ：BG カ

難病と闘いながら研究を続けた、理論
物理学者のアツく、感動する自伝です。

お鍋に関する短編集を読んで、気持ち
からあたたまってみませんか？

〈河出文庫 ん5-5 おいしい文藝〉

はじ りま
冬

今月の特集

自分の作品をSNSに投稿したい、

友達と共有したい。そんな興味

や関心がある人に向けて、イラ

ストや漫画、写真や動画など、

視覚で楽しむ作品作りのための

本を展示します。

新しいコミックスのデザイン。［１］

SNS別最新著作権入門
「これって違法!?」の心配が消える

ITリテラシーを高める基礎知識

部活でスキルアップ！

写真部活躍のポイント

他人の作品を正しく利用するには？

炎上したときの対処法は？

デザイナーのアイデアが盛り込まれたコミックスの装丁の事例集。読者

の目を向けさせ、作品を引き立たせる多様な工夫がいっぱいです。

写真展やコンテストの注意点など部活

動でのポイントを解説しています。

井上 拓／著

誠文堂新光社  2022.8

請求記号：021 イ 

吉田 允彦／監修

メイツユニバーサルコンテンツ

2024.5

請求記号：740 メ

日貿出版社／編

日貿出版社 2020.6

請求記号：726.1 ニ

〈ジュニアコツがわかる本〉

YA展示２階 YAコーナー

ジュア
１０月３日（金）～１２月３日（水）

ルビビ
作品を作る人へ

３
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私 谷川俊太郎詩集

かないくん

７６歳のときの作品。自らの「からだ」や「いのち」
に向き合って綴った詩には、あらためて私たちの心
に響く力を感じます。

人気漫画家とのコラボレーション。日常の中にある
「死」「老い」を静かに見つめた絵本。

〈ほぼにちの絵本〉

没後一年、杉並で生まれ育ち世界の人に愛された

谷川さんの言葉の数々を、蔵書から振り返りま

また、これまで図書館で展示していなかった直筆

の書も公開します。

す。

１階 一般展示

１階 一般展示

谷川俊太郎さんのことば展

日本の伝統芸能 ～歌舞伎編～

谷川俊太郎のあれやこれや

谷川 俊太郎／著

思潮社 2007.11

請求記号：911.56 タ

谷川 俊太郎／作

松本 大洋／絵

東京糸井重里事務所 2014.1

請求記号：726.6 マ

谷川 俊太郎／著

筑摩書房 2025.5

請求記号：918.68 タ

詩、エッセー、交友、戯曲……谷川さんの表現力と人
としての魅力を感じられる一冊です。

11月21日(金)～12月１7日（水）

10月3日(金)～11月19日（水）

ピーナッツと谷川俊太郎の世界 SNOOPY&FRIENDS

チャールズ・M・シュルツ／著

谷川 俊太郎／著

KADOKAWA 2014.7

請求記号：726.1 シ

おなじみの漫画の名言やキャラクターひとりずつ
への詩を、どうぞゆっくり味わって。

文化豊かな泰平の世に誕生し、洗練、熟成
された歌舞伎には、永遠に楽しむことができ
る多くのコンテンツが詰まっています。
豪華絢爛な歌舞伎の世界を紹介します。

４



今月の棚︓146 心理学

「繊細さん」の本 「気がつきすぎ 
  て疲れる」が驚くほどなくなる

毎日使える、必ず役立つ心理学
教えてフロイト、なるほどユング!

あなたがあなたであることの科学
人の個性とはなんだろうか

心理学でわかるひとの
性格・感情辞典

無意識さんの力でぐっすり眠れる本

心はどこへ消えた︖

デイヴィッド・J.リンデン／著
岩坂 彰／訳
河出書房新社 2021.11
請求記号︓141.9 リ

武田 友紀／著
飛鳥新社 2018.8
請求記号︓146 タ

サラ・トムリー／著
小田島 恒志／訳
小田島 則子／訳
河出書房新社 2018.1
請求記号︓140 ト

渋谷 昌三／監修
朝日新聞出版 2018.6
請求記号︓141.9 ア

中央図書館のあの棚にあるおすすめの
本をご紹介します。
気になる１冊があったら、棚に足を運
んでみてください︕

大嶋 信頼／著
ダイヤモンド社 2023.6
請求記号︓146 オ

東畑 開人／著
文藝春秋 2021.9
請求記号︓146 ト

６ ７

〈AERA Art Collection〉

魔法の道具とシンボルの博物館
魔術とオカルトを知る100のエッセンス

すきまガーデニング
スペースが少なくても初心者でもできる

ダイアン・パーキス／著
甲斐 理恵子／訳

主婦の友社／編

朝日新聞出版／編

原書房 2025.9 
請求記号：147 ハ

主婦の友社 2025.10 
請求記号：629 シ

朝日新聞出版 2025.9 
請求記号：723 コ

魔女の杖、水晶、箒、星座、妖精、頭蓋骨、呪文、動物、
ハーブ……。魔法の象徴的なアイテムやキーワード、その
神秘的な意味をイラストとともにわかりやすく 解説して
います。

敷地のすみ、駐車場、ベランダ、玄関……。植物のある
暮らしは、その「すきま」が叶えます! バラの庭、季節
の寄せ植え、ベランダガーデンなど、「すきま」でできる
ガーデニングアイディアや実例を紹介します。

居場所を探し続け、悩みながら生き抜いたゴッホの37年
の人生を解説するほか、ゴッホの主要作品を徹底解剖。
作品の一部を実物大にしたページや、松下洸平らのイン
タビューも掲載しています。

中央図書館に入った

新刊紹介

ゴッホの誘惑 居場所を探し続け、悩みながら生き抜いた  
ゴッホ37年の人生



日 月 火 水 木 金 土

11月のカレンダー

公式HP

図書館だより
 ２０２５年 1 1 月１日 
杉並区立中央図書館 発行

映画会

あかちゃんタイム 

あかちゃんおはなし会

おはなし会

11/19（水）はえいごおはなし会です。

詳しくは、図書館カレンダー、 

図書館ホームページをご覧ください。

開館時間

月～土 午前９時～午後８時

日・祝 午前９時～午後５時

休館日 第１・第３木曜日

詳細は

『なかよしつうしん』

をご覧ください。
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所在地
〒１６７－００５１ 
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『フランダースの犬』
映画会

1 1 月 1 5 日 ( 土）
①午前 10 時〜 ②午後２時〜

定員 30 名 (先着順)
対象：一般／子ども

原作 ：ウィーダ
監督 ：黒田昌郎
製作年：1997年

テレビ世界名作劇場の
劇場版リメイクアニメ。

(16ミリフィルム上映）


