


はじめに
　このブックリストは、小

しょう
学
がっこう

校高
こうがくねん

学年のみなさんが

自
じ

分
ぶん

の「好
す

きなこと」「興
きょう

味
み

があること」をきっかけに

読
どくしょ

書ができるよう、杉
すぎなみ

並区
く

立
りつ

図
と

書
しょ

館
かん

の職
しょく

員
いん

が「おスス

メっ！」する本
ほん

を集
あつ

めたものです。

　まずは、3～4ページの「読
よ

んでみマップ」を見
み

てく

ださい。ジャンルごとに色
いろ

分
わ

けされたマップの中
なか

に、

28冊
さつ

の本
ほん

のタイトルが書
か

いてあります。次
つぎ

に、今
いま

い

ちばん関
かんしん

心のあるジャンルの中
なか

から本
ほん

を１冊
さつ

選
えら

んで、

しょうかいページに行
い

ってみましょう。「面
おも

白
しろ

そう」と

思
おも

ったら、それはきっと、あなたに読
よ

まれるのを待
ま

っ

ている本
ほん

です。

　同
おな

じジャンルの本
ほん

を続
つづ

けて読
よ

んでもよし、重
かさ

なり合
あ

うとなりのジャンルに行
い

ってみるもよし、逆
ぎゃく

に全
まった

く興
きょう

味
み

のなかったジャンルにちょう戦
せん

するのもいいかも

しれません。ここにしょうかいした本
ほん

から、みなさん

の好
こう

き心
しん

のはばがどんどん広
ひろ

がっていったらうれし

いです。
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しょうかいしている本
ほん

（タイトル五
ご

十
じゅう

音
おん

順
じゅん

）

「読
よ

んでみマップ」は次
つぎ

のページだよ！

タイトル 請
せい

求
きゅう

記
き

号
ごう ページ

あ いきもの漢
かん

字
じ

事
じ

典
てん 811ア／820ア 5

石
いし

は元
げん

素
そ

の案
あんないにん

内人 450タ 5

宇
う

宙
ちゅう

食
しょく

になったサバ缶
かん 530コ／660コ 6

宇
う

宙
ちゅう

の話
はなし

をしよう 530オ 6

絵
え

で見
み

て楽
たの

しい！　はじめての歌
か ぶ き

舞伎 770ウ 7

か 絵
かい

画
が

をみる、絵
かい

画
が

をなおす　保
ほ

存
ぞん

修
しゅう

復
ふく

の世
せ

界
かい 720タ 7

けんちくってたのしい！ EB 8

古
こ

典
てん

がおいしい！　平
へいあん

安時
じ

代
だい

のスイーツ 596マ 8

こども詩
し

集
しゅう

　わくわく 911セ 9

さ 茶
さ

道
どう

を体
たいけん

験しよう　伝
つた

えよう！　和
わ

の文
ぶん

化
か

　お茶
ちゃ

のひみつ② 596コ／610コ／610ツ 9

1
じ っ
0歳
さい

からの「おいしい」科
か

学
がく

　 490サ 10

手
しゅげい

芸男
だん

子
し

は好
す

きっていえない　ぼくのまつり縫
ぬ

い① 913コ／コウ 10

小
しょう

学
がくせい

生のお料
りょう

理
り

ブック①    596ニ 11

その魔
ま

球
きゅう

に、まだ名
な

はない 930ク 11

た タマゾン川
がわ 510ヤ／519ヤ 12

探
たんけん

検！　いっちょかみスクール　魔
ま

法
ほう

使
つか

いになるには編
へん 913ソ 12

ティリー・ページズと魔
ま

法
ほう

の図
と

書
しょ

館
かん

　ページズ書
しょてん

店の仲
なか

間
ま

たち① 930シ 13

時
とき

の魔
ま

法
ほう

はいかがでしょう？　十
じゅう

年
ねん

屋
や

① 913ヒ 13

図
と

書
しょ

館
かん

がくれた宝
たから

物
もの 930ア 14

な ニワシドリのひみつをもとめて 488ス 14

は はじめての国
こくほう

宝 700シ 15

秘
ひ

密
みつ

の花
はなぞの

園（上
じょう

）・（下
げ

） 930ハ 15

ひらけ蘭
らんがく

学のとびら 289ナ／913ナ 16

ブロックでなんでもつくる！　ビルダーの頭
あたま

の中
なか 750ミ 16

星
ほし

くずクライミング 913カ 17

や 槍
やり

ヶ
が

岳
たけ

山
さん

頂
ちょう EY2／EY7／EC 17

ら ラベンダーとソプラノ 913ヌ 18

ラント！ 930シ 18
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秘密の花園（上）・（下）…P.15

槍ヶ岳山頂…P.17

石は元素の案内人…P. 5

時の魔法はいかがでしょう？
十年屋①…P.13

タマゾン川…P.12
ひらけ蘭学のとびら…P.16

ティリー・ページズと魔法の図書館
ページズ書店の仲間たち①…P.13

図書館がくれた宝物…P.14 

こども詩集 わくわく…P.9

はじめての国宝…P.15

絵で見て楽しい！
はじめての歌舞伎…P.7

茶道を体験しよう
伝えよう！　和の文化
お茶のひみつ②…P.9 

その魔球に、まだ名はない…P.11

10歳からの「おいしい」科学
食べ物のなぜ・不思議でわかる！…P.10

小学生のお料理ブック①…P.11 宇宙食になったサバ缶…P.6

宇宙の話をしよう…P.6

星くずクライミング…P.17

ラベンダーとソプラノ…P.18

手芸男子は好きっていえない
ぼくのまつり縫い①…P.10

けんちくってたのしい！…P.8

探検！　いっちょかみスクール
魔法使いになるには編…P.12

ブロックでなんでもつくる！
ビルダーの頭の中…P.16

絵画をみる、絵画をなおす
保存修復の世界…P.7

いきもの漢字事典…P.5

古典がおいしい！
平安時代のスイーツ…P.8

ニワシドリの
ひみつをもとめて…P.14

ラント！…P.18

エンジョイ・アウトドア！

いきもの大
だい

好
す

き

集
あつ

めて集
あつ

めて……

読
よ

みたい書
か

きたい語
かた

りたい

おいしいものラブ♡

日
に

本
ほん

文
ぶん

化
か

ってカッコいい！

モノづくりに興
きょう

味
み

津
しんしん

々

夜
よ

空
ぞら

の星
ほし

を見
み あ

上げて

スポーツでいい汗
あせ

かこう

アートのない人
じんせい

生なんて

読
よ

んでみマップ
好
す

きなジャンルから
本
ほん

を選
えら

べるよ
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いきもの漢
かん

字
じ

事
じ

典
てん

そんな感
かん

じで、こんな漢
かん

字
じ

になりました
宇
う

宙
ちゅう

食
しょく

になったサバ缶
かん

石
いし

は元
げん

素
そ

の案
あんないにん

内人 宇
う

宙
ちゅう

の話
はなし

をしよう

　漢
かん

字
じ

ってなかなか正
ただ

しく書
か

けないと思
おも

っていま

せんか？　でもね、生
い

き物
もの

を漢
かん

字
じ

からみていくと、

大
だいはっけん

発見の連
れんぞく

続！　カタチや生
せいたい

態から「こんな組
く

み合
あ

わせの漢
かん

字
じ

になりました」という、成
な

り立
た

ちがおも

しろいですよ。まずは「推
お

し」の生
い

き物
もの

のページを

開
ひら

いてみませんか？

　「サバ缶
かん

」って知
し

ってますよね？　とってもおい

しい、アレです。そのサバ缶
かん

、宇
う

宙
ちゅう

でも食
た

べられ

ています。そして、この宇
う

宙
ちゅう

食
しょく

用
よう

サバ缶
かん

を作
つく

った

のは、なんと高
こうこうせい

校生！　そして、サバ缶
かん

が宇
う

宙
ちゅう

食
しょく

になるまでにかかった時
じ

間
かん

、14年
ねん

！　このとんで

もない開
かいはつ

発秘
ひ わ

話、読
よ

んでみませんか？

　石
いし

をどこまでも細
こま

かく粉
こなごな

々にしていくと、それ

以
い

上
じょう

分
わ

けることのできない、目
め

には見
み

えない小
ちい

さ

なつぶにたどりつきます。この世
せ

界
かい

のすべてのも

のは、この小
ちい

さなつぶ、元
げん

素
そ

が集
あつ

まってできてい

るのです。身
み

近
ぢか

な石
いし

の中
なか

にある、美
うつく

しい元
げん

素
そ

の世
せ

界
かい

をのぞいてみてください。

　世
せ

界
かい

一
いち

高
たか

い山
やま

＝火
か

星
せい

のオリンポス山
さん

、水
みず

にうく

もの＝土
ど

星
せい

、と考
かんが

えてしまうほど宇
う

宙
ちゅう

のことが大
だい

好
す

きなミーちゃん。でも、先
せんせい

生や友
ともだち

達には分
わ

かっ

てもらえません。そんなミーちゃんを元
げん

気
き

づけよ

うと、N
ナ サ
ASAのエンジニアであるパパが、ロケット

開
かいはつ

発の歴
れき

史
し

について、とてもくわしく、楽
たの

しく話
はな

してくれます。もっと知
し

りたい人
ひと

のために、系
けいがい

外

惑
わくせい

星についての説
せつめい

明や火
か

星
せい

の地
ち

形
けい

図
ず

などのコラム

もついています。

▪粟
あ お う

生 こずえ／著
ちょ

　▪稲
いながき

垣 栄
ひでひろ

洋／監
かん

修
しゅう

　▪うかうか／絵
え

　▪文
ぶん

響
きょう

社
しゃ

▪小
こ

坂
さか

 康
やすゆき

之／著
ちょ

　▪別
べっ

司
し

 芳
よし

子
こ

／著
ちょ

　▪早
はやかわ

川 世
よ し お

詩男／装
そう

画
が

・挿
さし

絵
え

　▪小
しょう

学
がくかん

館

▪田
た

中
なか

 陵
りょう

二
じ

／文
ぶん

・写
しゃしん

真　▪福
ふくいんかんしょてん

音館書店 ▪小
お の

野 雅
まさひろ

裕／作
さく

　▪利
と ね

根川
がわ

 初
はつ

美
み

／絵
え

　▪S
エスビー

Bクリエイティブ

811
ア

660
コ

450
タ

820
ア

530
コ

530
オ

ま
た
は

ま
た
は

あ
行

あ
行

いきもの

集
あつ

めるアウトドア 星
ほし

　空
そら

星
ほし

　空
そら おいしい日

に
本
ほん

文
ぶん

化
か

読
よ

む書
か

く
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絵
え

で見
み

て楽
たの

しい！
はじめての歌

か ぶ き

舞伎
イチから知

し
りたい日

に
本
ほん

のすごい伝
でんとう

統文
ぶん

化
か

絵
かい

画
が

をみる、絵
かい

画
が

をなおす
保
ほ

存
ぞん

修
しゅう

復
ふく

の世
せ

界
かい

けんちくってたのしい！
たてものとそざいのぼうけん

古
こ

典
てん

がおいしい！
平
へいあん

安時
じ

代
だい

のスイーツ

　江
え ど

戸時
じ

代
だい

に日
に

本
ほん

で生
う

まれ、世
せ

界
かい

無
む

形
けい

文
ぶん

化
か

遺
い

産
さん

に

も選
えら

ばれた伝
でんとうげいのう

統芸能、歌
か ぶ き

舞伎。そんな歌
か ぶ き

舞伎の劇
げき

場
じょう

、役
やく

がら、音
おんがく

楽、その他
ほか

の見
み

どころなどがたっ

ぷり書
か

いてあるよ。歌
うた

っておどって演
えん

技
ぎ

をする、

歌
か ぶ き

舞伎の面
おも

白
しろ

さを見
み

つけてみよう！

　この本
ほん

に出
で

てくる「修
しゅう

復
ふく

家
か

」とは、美
び

術
じゅつ

作
さくひん

品を未
み

来
らい

へ「よりよい状
じょう

態
たい

」で残
のこ

すために、最
さいてき

適な方
ほうほう

法を

考
かんが

え、実
じっさい

際に作
さくひん

品に処
しょ

理
り

をほどこす人
ひと

のことです。

では、よりよい状
じょう

態
たい

とは、いったい何
なん

でしょう？　

作
さくひん

品を完
かんせい

成時
じ

の状
じょう

態
たい

に近
ちか

づけること？　古
ふる

くなっ

た状
じょう

態
たい

をそのまま生
い

かすこと？　今
いま

までとはち

がった見
み

方
かた

で美
び

術
じゅつ

作
さくひん

品を見
み

ることが出
で き

来るように

なる本
ほん

です。

　２
ふ た り

人の小
しょう

学
がくせい

生が不
ふ し ぎ

思議なねこを追
お

いかけて、建
けんちく

築

家
か

の「くまさん」こと隈
くま

研
けん

吾
ご

さんが手
て

がけた建
たてもの

物を

めぐる旅
たび

に出
で

ます。どの建
たてもの

物も、建
た

てられた地
ち

域
いき

や使
つか

う人
ひと

のことがよく考
かんが

えられ、デザイン、素
そ

材
ざい

、

建
た

て方
かた

のすみずみにまで思
おも

いが込
こ

められています。

みなさんのものづくりの参
さんこう

考にしてほしい１冊
さつ

で

す。

　『枕
まくらのそうし

草子』や『源
げん

氏
じ

物
もの

語
がたり

』など、今
いま

から千
せんねん

年以
い

上
じょう

も

昔
むかし

、平
へいあん

安時
じ

代
だい

に書
か

かれた物
もの

語
がたり
（古

こ
典
てん

）にはさまざま

なスイーツが登
とう

場
じょう

します。そしてそのスイーツ、

なんと自
じ

分
ぶん

で作
つく

れるのです。物
もの

語
がたり

の解
かいせつ

説もついて

いるので、それを読
よ

みながら、自
じ

分
ぶん

で作
つく

った平
へいあん

安

スイーツを食
た

べれば、気
き

分
ぶん

はすっかり平
へいあん

安貴
き

族
ぞく

！？

▪漆
うるし

澤
ざわ

 その子
こ

／著
ちょ

　▪神
かみ

谷
や

 一
いちろう

郎／絵
え

　▪すばる舎
しゃ

▪田
た

口
ぐち

 かおり／著
ちょ

　▪偕
かいせいしゃ

成社　

▪隈
くま

 研
けん

吾
ご

／監
かん

修
しゅう

　▪たつみ なつこ／絵
え

・文
ぶん

　▪K
カ ド カ ワ

ADOKAWA

▪前
まえかわ

川 佳
か よ

代／著
ちょ

　▪宍
しし

戸
ど

 香
よし

美
み

／著
ちょ

　▪かもがわ出
しゅっ

版
ぱん

770
ウ

720
タ

596
マ

あ
行 EB（絵本 青）

か
行

か
行

おいしい 日
に

本
ほん

文
ぶん

化
か

日
に

本
ほん

文
ぶん

化
か

ものづくり

ものづくり

アート

アート 読
よ

む書
か

く
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610
コ

596
コ

ま
た
は

こども詩
し

集
しゅう

　わくわく

茶
さ

道
どう

を体
たいけん

験しよう
伝
つた

えよう！　和
わ

の文
ぶん

化
か

　お茶
ちゃ

のひみつ②

1
じ っ

0歳
さい

からの「おいしい」科
か

学
がく

食
た

べ物
もの

のなぜ・不
ふ し ぎ

思議でわかる！

　「詩
し

」って、ただだまって読
よ

むだけのものだと

思
おも

ってない？　でも、声
こえ

に出
だ

してみるとちがった

感
かん

じがして楽
たの

しいかもしれないよ。まずは１
ひ と り

人

で、次
つぎ

は友
ともだち

達もさそってやってみよう。楽
たの

しくて、

体
からだ

も動
うご

き出
だ

しちゃうかも。杉
すぎなみ

並区
く

ゆかりの詩
し

人
じん

、

谷
たにかわ

川俊
しゅん

太
た

郎
ろう

さんの詩
し

も入
はい

ってるよ！

　茶
さ

道
どう

って礼
れい

ぎ作
さ

法
ほう

がきびしそう。そんなイメー

ジがありませんか？　たしかに作
さ

法
ほう

はありますが、

それは、おたがいに相
あい

手
て

を思
おも

いやり、参
さん

加
か

者
しゃ

全
ぜんいん

員

が楽
たの

しむためのものなのです。おもてなしの心
こころ

を

知
し

って、織
お だ

田信
のぶなが

長や豊
とよとみひでよし

臣秀吉などの戦
せんごく

国武
ぶ

将
しょう

も楽
たの

しんだ茶
ちゃかい

会にチャレンジしてみませんか。

　ピーマンはどうして苦
にが

いの？　マヨネーズはど

うしてトロトロしているの？　実
じつ

はこれ、科
か

学
がく

で

説
せつめい

明できるんです。この本
ほん

は、あまい味
あじ

や苦
にが

い味
あじ

のちがい、それが舌
した

から脳
のう

に伝
つた

わる仕
し

組
く

み、食
た

べ

物
もの

の成
せいぶん

分の化
か

学
がく

反
はんのう

応についてなど、「おいしい」の

ひみつを科
か

学
がく

的
てき

に教
おし

えてくれます。

▪全
ぜんこく

国学
がっこう

校図
と

書
しょ

館
かん

協
きょう

議
ぎ

会
かい

／編
へん

　▪田
た

中
なか

 和
かず

雄
お

／編
へん

　▪童
どう

話
わ や

屋

▪国
こく

土
ど

社
しゃ

編
へん

集
しゅう

部
ぶ

／編
へん

集
しゅう

　▪桐
とういんがくえん

蔭学園茶
さ

道
どう

部
ぶ

／監
かん

修
しゅう

　▪国
こく

土
ど

社
しゃ

▪齋
さいとう

藤 勝
かつひろ

裕／著
ちょ

　▪カンゼン

911
セ

490
サ

610
ツ

ま
た
は

か
行

さ
行

さ
行

おいしい

おいしい

日
に

本
ほん

文
ぶん

化
か

手
しゅげい

芸男
だん

子
し

は好
す

きっていえない
ぼくのまつり縫

ぬ
い①

　主
しゅじんこう

人公は、かわいいものや裁
さい

ほうが大
だい

好
す

きな中
ちゅう

1

男
だん

子
し

。しかし、そのことをからかわれたため、友
ともだち

達

にはかくしています。そんな「かくれ」手
しゅげい

芸男
だん

子
し

が、

自
じ

分
ぶん

が本
ほんとう

当に好
す

きなことと、きちんと向
む

き合
あ

って

いく物
もの

語
がたり

です。あなたに好
す

きなものはありますか？　

好
す

きなものは思
おも

いっきり楽
たの

しみましょう！

▪神
こう

戸
べ

 遙
はる

真
ま

／作
さく

　▪井
い だ

田 千
ち

秋
あき

／絵
え

　▪偕
かいせいしゃ

成社

コウ
913
コ

ま
た
は

ものづくり

読
よ

む書
か

く
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小
しょう

学
がくせい

生のお料
りょう

理
り

ブック①
ぜ～んぶひとりでできちゃう！

タマゾン川
がわ

多
た ま

摩川
がわ

でいのちを考
かんが

える

その魔
ま

球
きゅう

に、まだ名
な

はない 探
たんけん

検！　いっちょかみスクール
魔
ま

法
ほう

使
つか

いになるには編
へん

　食
た

べることは好
す

きですか？　食
た

べたい料
りょう

理
り

を自
じ

分
ぶん

で作
つく

れるととっても楽
たの

しいですよ！　この本
ほん

は、

お料
りょう

理
り

に必
ひつよう

要な道
どう

具
ぐ

、材
ざい

料
りょう

、作
つく

り方
かた

を、写
しゃしん

真入
い

り

で分
わ

かりやすく教
おし

えてくれます。ミートソース、

チャーハン、卵
たまご

焼
や

き……。さあ、お料
りょう

理
り

を始
はじ

めて

みませんか？

　「タマゾン」。外
がいらいしゅ

来種の放
ほう

流
りゅう

によりアマゾンの魚
さかな

が泳
およ

ぐようになってしまった多
た

摩
ま

川
がわ

を、筆
ひっしゃ

者はそ

う表
ひょう

現
げん

しました。そして、多
た

摩
ま

川
がわ

の生
せいたいけい

態系「だけ」

ではなく外
がいらいしゅ

来種をも守
まも

る対
たいおう

応を考
かんが

え、実
じっこう

行してい

きます。生
せいめい

命に対
たい

する著
ちょしゃ

者の誠
せいじつ

実さが伝
つた

わってく

る１冊
さつ

です。

　草
くさ

野
や

球
きゅう

で活
かつ

やくしていたケイティ。ある日
ひ

、リ

トルリーグのコーチからスカウトされ、入
にゅう

団
だん

試
し

験
けん

に見
み

事
ごと

合
ごうかく

格しました。ところが、規
き

則
そく

には「女
じょ

子
し

は

対
たい

象
しょう

外
がい

」の一
いちぶん

文があって……。1950年
ねんだいまつ

代末、アメ

リカでいろいろな差
さ

別
べつ

に反
はんたい

対する運
うんどう

動が盛
さか

んだっ

た時
じ

代
だい

に、野
や

球
きゅう

で男
だんじょ

女差
さ

別
べつ

に立
た

ち向
む

かった少
しょう

女
じょ

の

物
もの

語
がたり

です。

　1000人
にん

以
い

上
じょう

のプロの講
こう

師
し

が、あらゆる好
こう

き心
しん

に対
たいおう

応する「いっちょかみスクール」。ユトリと礼
れい

司
じ

が選
えら

んだのは、魔
ま

法
ほう

使
つか

いになれるクラスだった。

けれど、講
こう

師
し

はどう見
み

ても魔
ま

法
ほう

使
つか

いっぽくなくて

……。奮
ふんとう

闘しながら課
か

題
だい

を解
かいけつ

決していくドキドキ

のシリーズ第
だい

1巻
かん

。

▪新
にい

谷
や

 友
ゆ り え

里江／著
ちょ

　▪家
いえ

の光
ひかり

協
きょう

会
かい

▪山
やまさき

崎 充
みつあき

哲／著
ちょ

　▪旬
じゅん

報
ぽう

社
しゃ

▪エレン・クレイジス／著
ちょ

　▪橋
はしもと

本 恵
めぐみ

／訳
やく

　▪あすなろ書
しょぼう

房 ▪宗
そう

田
だ

 理
おさむ

／作
さく

　▪静
せいざんしゃ

山社

596
ニ

913
ソ

930 
ク

510 
ヤ

519 
ヤ

ま
た
は

た
行

さ
行

いきものアウトドアおいしい ものづくり

スポーツ アート
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ティリー・ページズと魔
ま

法
ほう

の図
と

書
しょ

館
かん

ページズ書
しょてん

店の仲
なか

間
ま

たち①
図
と

書
しょ

館
かん

がくれた宝
たから

物
もの

時
とき

の魔
ま

法
ほう

はいかがでしょう？
十
じゅう

年
ねん

屋
や

①
ニワシドリのひみつをもとめて
ものづくりする鳥

とり
のふしぎをさぐる旅

たび

　祖
そ ふ ぼ

父母が経
けいえい

営する書
しょてん

店で暮
く

らすティリーは本
ほん

が

大
だい

好
す

き。ある日
ひ

、行
ゆ く え

方知
し

れずのママの本
ほん

を見
み

つけ

てから、まわりで不
ふ し ぎ

思議なことが起
お

こるようにな

ります。やがて物
もの

語
がたり

の世
せ

界
かい

へ入
はい

ることができるよ

うになったティリーが、思
おも

いがけず知
し

ることにな

る両
りょう

親
しん

の秘
ひ

密
みつ

とは……。

　第
だい

2次
じ

世
せ

界
かい

大
たいせん

戦中
ちゅう

のイギリス。ただ１
ひ と り

人の身
み

寄
よ

りである祖
そ ぼ

母を亡
な

くしたウィリアム、エドマンド、

アンナのきょうだいは、保
ほ ご

護者
しゃ

代
が

わりになってく

れる人
ひと
（後

こうけんにん
見人）を探

さが
そうと、学

がくどう
童疎

そ
開
かい

に参
さん

加
か

しま

す。しかし、疎
そ

開
かい

先
さき

での生
せいかつ

活はつらく、図
と

書
しょ

館
かん

で

本
ほん

を読
よ

むことだけが3人
にん

の楽
たの

しみでした。そんなか

れらに手
て

をさしのべたのは……。

　大
たいせつ

切なものを10年
ねんかん

間あずかってくれる　「十
じゅう

年
ねん

屋
や

」というお店
みせ

があります。料
りょう

金
きん

は持
も

ち主
ぬし

の寿
じゅ

命
みょう

1

年
ねんぶん

分。あずけられるものは様
さまざま

々。大
たいせつ

切なぬいぐるみ、

恋
こいびと

人とのアルバムなどなど。そして、あずけた後
あと

、

その人
ひと

の人
じんせい

生には「何
なに

か」が起
お

こります……。あな

たには捨
す

てられない大
たいせつ

切なものはありますか？

　木
き

の枝
えだ

や木
き

の実
み

を使
つか

い、「アズマヤ」をつくるニ

ワシドリ。少
しょう

年
ねん

はそんな不
ふ し ぎ

思議な鳥
とり

に興
きょう

味
み

を持
も

ち

ました。アズマヤにはどんなメッセージがこめられ

ているのか。少
しょう

年
ねん

はやがて大
お と な

人になり、絵
え

本
ほん

作
さっ

家
か

となって、そのなぞをさぐる旅
たび

に出
で

ます。自
じ

分
ぶん

ら

しくあることの大
たいせつ

切さを知
し

ることができる本
ほん

です。

▪アナ・ジェームス／作
さく

　▪池
いけもと

本 尚
なお

美
み

／訳
やく

　▪淵
ぶち

／゙絵
え

　▪文
ぶん

響
きょう

社
しゃ

▪ケイト・アルバス／作
さく

　▪櫛
くし

田
だ

 理
り え

絵／訳
やく

　▪徳
とく

間
ま

書
しょてん

店

▪廣
ひろしま

嶋 玲
れい

子
こ

／作
さく

　▪佐
さ

竹
たけ

 美
み ほ

保／絵
え

　▪静
せいざんしゃ

山社 ▪鈴
すず

木
き

 まもる／著
ちょ

　▪理
り

論
ろん

社
しゃ

930
シ

488
ス

913
ヒ

930
ア

た
行

た
行

な
行

いきもの集
あつ

める集
あつ

める アウトドア

読
よ

む書
か

く 読
よ

む書
か

く
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はじめての国
こくほう

宝
小
しょう

学
がくかん

館の図
ず

鑑
かん

N
ネ オ
EOアート

ひらけ蘭
らんがく

学のとびら
『解

かいたいしんしょ
体新書』をつくった杉

すぎ
田
た

玄
げんぱく

白と蘭
らんぽう

方医
い

たち

秘
ひ

密
みつ

の花
はなぞの

園（上
じょう

）・（下
げ

）
ブロックでなんでもつくる！
ビルダーの頭

あたま

の中
なか

　全
ぜん

ページ「教
きょう

科
か

書
しょ

で見
み

たことあるかも」なものば

かり。見
み

るときのポイントがしょうかいされてい

るほか、どうやって修
しゅう

理
り

しているか、作
さくひん

品の裏
うらがわ

側、

横
よこ

から見
み

たところ、バラバラになった姿
すがた

など、ふ

だんは見
み

られない国
こくほう

宝の、めったに見
み

られない

写
しゃしん

真が盛
も

りだくさん。実
じつぶつ

物を見
み

る前
まえ

、見
み

た後
あと

、どっ

ちで読
よ

んでも楽
たの

しい図
ず

かんです。

　医
い

学
がく

があまり発
はったつ

達していない江
え ど

戸時
じ

代
だい

。当
とう

時
じ

、

医
い

者
しゃ

をしていた杉
すぎ

田
た

玄
げんぱく

白は、次
つぎつぎ

々と病
やまい

でたおれて

いく人
ひとびと

々を見
み

て、病
びょう

人
にん

を救
すく

うためには、蘭
らんがく

学、つ

まり西
せいよう

洋の学
がくもん

問が必
ひつよう

要だと思
おも

いました。そんな彼
かれ

が、やがて、オランダ語
ご

の医
い

学
がく

書
しょ
『ターヘル・アナ

トミア』と出
で あ

会い、ABCも読
よ

めないまま、日
に

本
ほん

語
ご

へ

のほん訳
やく

にいどみます。

　わがままで、「いやあな」子
こ

どものメアリは、あ

る日
ひ

とつぜん両
りょう

親
しん

が死
し

んでしまい、おじの家
いえ

に引
ひ

き取
と

られます。お手
て

伝
つだ

いのマーサから、10年
ねんかん

間だ

れも入
はい

ったことがないという花
はなぞの

園の話
はなし

を聞
き

いたメ

アリは、ある日
ひ

、ついにカギを見
み

つけ、花
はなぞの

園へ足
あし

をふみ入
い

れます。ヨークシャー地
ち

方
ほう

の個
こ

性
せい

豊
ゆた

かな

人
ひとびと

々と出
で

会
あ

い、変
か

わっていくメアリ。そして、も

う１
ひ と り

人……。

　好
す

きなことがそのまま仕
し

事
ごと

になっちゃった！　

この本
ほん

を書
か

いた三
みつ

井
い

さんは、子
こ

どもの時
とき

からレゴ

ブロックで作
さくひん

品を作
つく

ることに夢
む

中
ちゅう

。大
お と な

人になって、

世
せ

界
かい

でも数
かず

少
すく

ない「レゴ認
にんてい

定プロビルダー」になり

ました。レゴであっとおどろく作
さくひん

品を作
つく

り続
つづ

ける

ビルダーのアイデア、考
かんが

え方
かた

を見
み

てみましょう。

▪青
あおやぎ

柳 正
まさのり

規／監
かん

修
しゅう

　▪小
しょう

学
がくかん

館 ▪鳴
な る み

海 風
ふう

／著
ちょ

　▪関
せき

屋
や

 敏
としたか

隆／画
が

　▪岩
いわさきしょてん

崎書店

▪バーネット／作
さく

　▪茅
ち の

野 美
み

ど里
り

／訳
やく

　▪偕
かいせいしゃ

成社 ▪三
みつ

井
い

 淳
じゅん

平
ぺい

／著
ちょ

　▪偕
かいせいしゃ

成社

700
シ

750
ミ

930
ハ

289
ナ

913
ナ

ま
た
は

は
行

は
行

いきもの

アウトドア

日
に

本
ほん

文
ぶん

化
か

ものづくり

アート 読
よ

む書
か

く
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星
ほし

くずクライミング ラベンダーとソプラノ

槍
やり

ヶ
が

岳
たけ

山
さん

頂
ちょう

ラント！

　目
め

かくしした状
じょう

態
たい

で、ペアを組
く

んだ相
あい

手
て

の指
し じ

示

を信
しん

じて壁
かべ

を登
のぼ

る「ブラインドクライミング」。中
ちゅう

学
がく

1年
ねんせい

生のあかりは目
め

の不
ふ

自
じ

由
ゆう

な昴
すばる

とペアを組
く

むこ

とになりました。ぶつかってばかりの２
ふ た り

人にハラ

ハラしますが、この２
ふ た り

人が力
ちから

を合
あ

わせて壁
かべ

にいど

む場
ば

面
めん

は、読
よ

んでいて胸
むね

が熱
あつ

くなります！

　小
しょう

学
がく

6年
ねんせい

生の真
ま こ

子は強
きょう

ごう校
こう

の合
がっ

唱
しょう

クラブに入
はい

っ

ていて、全
ぜんこくたいかい

国大会での金
きん

賞
しょう

を目
め ざ

指している。で

も、先
せんせい

生と部
ぶ

長
ちょう

のきびしい指
し

導
どう

で、ふん囲
い

気
き

は悪
わる

くなる一
いっぽう

方……。そんなとき、きれいなボーイ・

ソプラノで歌
うた

う朔
はじめ

くんや商
しょう

店
てんがい

街の合
がっ

唱
しょう

団
だん

と出
で あ

会い、

真
ま こ

子はいろいろなことに気
き

づかされていく。

　小
しょう

学
がく

5年
ねんせい

生の「ぼく」は、父
とう

さんと一
いっしょ

緒に燕
つばくろ

岳
だけ

か

ら槍
やり

ヶ
が

岳
たけ

までを２
に

泊
はく

３
みっ

日
か

で歩
ある

き通
とお

す。ご来
らいこう

光をお

がんだり、高
こうざん

山植
しょく

物
ぶつ

を見
み

たりしながら、槍
やり

ヶ
が

岳
たけ

の

山
さん

頂
ちょう

を目
め ざ

指す。つらいこともあったけれど、あの

体
たいけん

験を、あの感
かんどう

動をぼくは忘
わす

れることはないだろ

う。

　アニーが暮
く

らすのは、意
い じ

地悪
わる

で欲
よく

張
ば

りな弁
べん

護
ご し

士

のせいで活
かっ

気
き

を失
うしな

った町
まち

。初
はじ

めての友
ともだち

達、野
の ら

良犬
いぬ

のラントとドッグショーで優
ゆう

勝
しょう

すれば、賞
しょう

金
きん

で家
か

族
ぞく

と農
のう

場
じょう

を救
すく

えるかも……とアニーは特
とっくん

訓を始
はじ

め

ます。ラントとアニーと超
ちょう

個
こ

性
せい

的
てき

な家
か

族
ぞく

の、ドタ

バタとユーモアと、思
おも

いやりにあふれた物
もの

語
がたり

。

▪樫
かしざき

崎 茜
あかね

／作
さく

　▪杉
すぎやま

山 巧
たくみ

／画
が

　▪くもん出
しゅっ

版
ぱん

▪額
ぬか

賀
が

 澪
みお

／作
さく

　▪いつか／絵
え

　▪岩
いわさきしょてん

崎書店

▪川
かわばた

端 誠
まこと

／作
さく

　▪B
ビーエル

L出
しゅっ

版
ぱん

▪クレイグ・シルビー／作
さく

　▪田
た

中
なか

 奈
な つ こ

津子／訳
やく

　▪静
せいざんしゃ

山社

913
カ

930
シ

913
ヌ

または

または

EC（絵本 茶）

EY7（絵本 黄）

EY2（絵本 黄）

や
行

は
行

ら
行

いきものアウトドア

星
ほし

　空
そら スポーツ アート



図
と

書
しょ

館
かん

住
じゅう

　所
しょ

電
でん

　話
わ

中
ちゅう

　央
おう

荻
おぎ

窪
くぼ

3-40-23 3391-5754

永
えい

　福
ふく

永
えい

福
ふく

3-51-17 3322-7141

柿
か き の き

木 上
かみ

井
い

草
ぐさ

1-6-13 3394-3801

高
こう

円
えん

寺
じ

高
こう

円
えん

寺
じ

南
みなみ

2-40-24 3316-2421

宮
みや

　前
まえ

宮
みや

前
まえ

5-5-27 3333-5166

成
なり

　田
た

成
なり

田
た

東
ひがし

3-28-5 3317-0341

西
にし

　荻
おぎ

西
にし

荻
おぎ

北
きた

2-33-9 3301-1670

阿
あ さ が や

佐谷 阿
あ さ が や

佐谷北
きた

3-36-14 5373-1811

南
みなみ

荻
おぎ

窪
くぼ

南
みなみ

荻
おぎ

窪
くぼ

1-10-2 3335-7377

下
しも

井
い

草
ぐさ

下
しも

井
い

草
ぐさ

3-26-5 3396-7999

高
たか

井
い

戸
ど

高
たか

井
い

戸
ど

東
ひがし

1-28-1 3290-3456

方
ほう

　南
なん

方
ほう

南
なん

1-51-2 5355-7100

今
いま

　川
がわ

今
いま

川
がわ

4-12-10 3394-0431

杉
すぎなみ

並区
く

立
りつ

図
と

書
しょかん

館ホームページも、ぜひ見
み

てね！
図
と

書
しょかん

館にある本
ほん

をさがせるほか、おすすめ本
ぼん

のしょうかいを読
よ

んだり、
図
と

書
しょかん

館の開
あ

いている時
じ

間
かん

や休
やす

みの日
ひ

をたしかめたり、展
てん

示
じ

・イベント
などのお知

し
らせも見

み
ることができるよ。

https://www.library.city.suginami.tokyo.jp/

　　　　　　　　　 読んでみよう ５・６年生
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