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今月のおすすめ本

図書館からのお知らせ

杉並区立中央図書館
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館内設備案内

図書館内にはどなたでも利用
可能なWi-Fi がございます。
ご自由にご利用ください。
SSID: Suginami-WiFi
PASS: 1234567a

インターネット検索や
データベースが利用可能な
パソコンです。利用希望
の際は１階案内カウンター
までお声がけください。

データベース閲覧用の
タブレットの貸出しをして
います。利用希望の際は
１階案内カウンターまで
お声がけください。
※インターネット検索はご利用
　いただけません。
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展示コーナー紹介

１階　CDコーナー奥

展示期間
3/5（金）～ 5/5（水）いま、この本

中央図書館では毎年、中高生から大人向けにおすすめの本を

選び、ブックリスト「いま、この本」を作成しています。

「いま、この本 2020～ 2021」に掲載した本と、過去に掲

載した本を展示いたします。

過去のリストも含めた詳細は杉並区立図書館のホームペー

ジでもご確認いただけます。
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展示コーナー紹介（２階）
子どものための本だけでなく、育児書など
もあります。区立小中学校で使っている教
科書も閲覧できます。またおはなし会を定
期的に開催しています。詳しくは「なかよ
しつうしん」をご覧ください。

展示期間
3/5（金）～ 5/5（水） こどもの本

の
コーナー

　　コーナー
留学経験のあるアスリート曰く、留学前に身につけてお

けばよかったこと、それは洗濯や掃除を自分ですること。

そして、まわりと自分を比べない考え方。ひとりぼっち

になるために、役立つ情報や考え方の本を集めました。

新生活！ぼっち訓練はじめます。

マキシマリストだった著者が、ミニマリストを目指して
インスタグラムに投稿を開始。ゆとりあるシンプルライ
フへと変化していきます。
「私の部屋」を暮らしやすく、楽しくするコツが満載です。

shoko／著
すばる舎リンケージ　　
2017.12
請求記号：590 シ

『ていねいなひとり暮らし
　　　　　　　　　　　狭くても忙しくてもお金がなくてもできる』

約束は必ず守ること、自分の意見を持つこと、行動の責
任を取ること…。
一人前の大人として、なおかつ損をしないで生きていく
ための心構え 12 カ条を著した一冊。

樋口裕一／著
PHP 研究所  2012.4
請求記号：150 ヒ

『社会人になる前に知っておくべき 12 カ条』

展示期間　3/5（金）～ 5/5（水）

がっこうへいこう！ 展示期間
4/2( 金 ) ～ 5/5( 水 )

いよいよまちにまった学校がはじまります。

たのしみだけど、 ちょっぴり不安…。 学校ってどんなところ？

何をするの…？大丈夫、 きっと楽しいことがいっぱい！！

学校へ行くのが楽しみになる本を紹介します。

「いちねんせいのがっこうたんけん」
おかしゅうぞう /作

佼成出版社　2008.3
請求記号：EY

しゅんちゃんは 1 年生。今日は、2 年生の

お兄さんお姉さんたちが、学校の中を案内

してくれる日です。学校はすごく広くて知

らないところばかり。さあ、学校たんけん

のはじまりです！

ふじたひおこ /絵
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  図書館からのお知らせ

おはなし会が整理券制になりました

整理券は、おはなし会当日の午後 3時に、

２Fこどもの本コーナー入口に設置します。

　なお、入場の際に非接触型体温計で検温を行います。発熱さ

れている方、体調のすぐれない方はご来館をお控えくださいま

すようお願い致します。

　また、今後の情勢次第で、イベントの内容を変更、または開

催を中止する可能性もございます。あらかじめご了承ください。

第１回は午後３時２０分、第２回は午後３時４０分に

整理券を持っておはなしのへや入口にお越しください。

お 1人様 1枚（保護者の方がお子さんを膝にのせて

着席される場合は 1組で 1枚）整理券をお取りいただきます。
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『俳句はかく解しかく味う』

岩波書店 1989.10
請求記号 :BG タ

『画家のブックデザイン
　装丁と装画からみる日本の本づくりのルーツ』

小林真理 / 著
誠文堂新光社 2018.12
請求記号 :022 コ

『方形の円
　　　　　　　　偽説 : 都市生成論』
ギョルゲ ・ ササルマン / 著

東京創元社　2019.6
請求記号 :979 サ

住谷春也 / 訳

今月の

　　

お
す
す
め
本

高浜虚子 / 著

様々な俳人の句が紹介されており、 はじめて俳句

に触れる人にオススメしたい本です。

一句ごとに端的でわかりやすい説明があり、 情景

を想像する助けとなります。

たった十七文字で表現される景色や物語の色鮮

やかさにおどろかされます。

夏目漱石や萩原朔太郎など、 文豪の装丁を手がけた
画家たちを紹介する一冊。 作家と画家が直にやりと
りをしていた時代、 お互いに共鳴し細やかなところ
まで拘り抜いた本はまさに芸術作品です。
恩地孝四郎や安野光雅らによる美装本の写真が多く
掲載されています。

ルーマニアの作家、 ギョルゲ ・ ササルマンによる

全 36 編で構成される短編集。

1 つ１つが全く異なる架空都市について書かれています。

リアルとファンタジーが絶妙に混ざりあい、

現実にありえないはずがどこか既視感を覚えます。



開館時間

月〜土　　９：００〜２０：００

日・祝　　９：００〜１７：００

休館日　　第１・第３木曜日

詳しくは、図書館カレンダー、

図書館ホームページをご覧ください。

図書館だより

２０２１年4月 １ 日発行

杉並区立図書館

公式ホームページ

〇：休館日

□：午後５時まで

★：おはなし会

おはなし会

２F こどもの本コーナー「おはなしのへや」にて開催

毎週水曜日

第１部　午後３時３０分～／第２部　午後３時４５分～

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

29 30 31 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 1 2

4 月のカレンダー

杉並区立中央図書館　発行


